
•  Services de maintien à domicile
•  Accompagnement et soutien
•  Activités ludiques
•  Ateliers d’apprentissages
•  Conférences sur divers sujets

Les élèves du primaire sont sollicités pour 
des activités ponctuelles (ex. cartes de Noël).

Les étudiants du secondaire ainsi que ceux 
qui fréquentent un cégep ou une université 
ont la possibilité de s’initier au bénévolat  
par l’entremise des services aux aînés et 
du soutien aux organismes.

Les bénévoles reçoivent le soutien 
nécessaire à leurs actions :

• Accueil et référence
• Orientation et formation
• Suivi et soutien dans l’action
• Activités de reconnaissance

La mission du Centre d’action bénévole 
Drummond est de promouvoir l’action 
bénévole dans les différents secteurs 
de l’activité humaine et de susciter une 
réponse à des besoins du milieu.

Au cœur de la vie des gens !

                            RÉPIT
                     APPEL
 ACCOMPAGNEMENT
                     VISITE
                              REPAS
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DRUMMOND

PORTEUR DU DRAPEAU 
DE L’ACTION BÉNÉVOLE
Lors de la Semaine de l’action 
bénévole et de la Journée 
internationale des bénévoles.
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DRUMMOND

TERRITOIRE DE LA MRC DE DRUMMOND MISSION

CABDRUMMOND.CA

Suivez-nous sur Facebook !

DEPUIS 1979

POUR NOUS JOINDRE
436, rue Saint-Pierre 

Drummondville  J2C 3W1
cabdrummond@cgocable.ca

819.472.6101

POUR LES ORGANISMES POUR LES BÉNÉVOLES DE LA COMMUNAUTÉ

Faire savoir le savoir-faire 
des organismes 
Le répertoire des ressources 
bénévoles et communautaires 
disponible sur le site Internet

Partager nos expériences
• Guide de gestion des bénévoles
• Formation personnalisée

Le site Jebenevole.ca
présente des offres de 
bénévolat permettant le 
jumelage entre organismes 
et individus.

GESTIONNAIRE 
DE LA PLATEFORME

POUR LES INDIVIDUS

POUR LES JEUNES BÉNÉVOLES AUX ÉTUDES



Objectifs :
• Agir sur les conditions de vie
• Briser l’isolement
• Améliorer la qualité de vie
• Faire le lien entre les organismes ou services

Clientèle visée :
• Personne aînée ayant besoin d’informations 
 sur les ressources disponibles

Fonctionnement :
• Sur rendez-vous, à nos bureaux ou à domicile
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Objectifs :
• Maintenir et améliorer l’autonomie des personnes aînées vivant à domicile
• Soutenir le réseau naturel de la personne
• Favoriser la qualité de vie

Clientèle visée :
• Personne aînée avec une perte d’autonomie* qui a un impact sur sa vie quotidienne
• Personne aînée avec un handicap qui a un impact sur sa vie quotidienne
• Personne aînée ayant subi une chirurgie qui a un impact sur sa vie quotidienne
* Il s’agit ici de limitations fonctionnelles ou psychologiques

Fonctionnement :
• Avoir vérifi é les possibilités d’aide par l’entourage
•  Chaque demande est évaluée, les responsables des services
 s’assurent que la personne reçoive les services correspondant à sa situation
• Un délai de 48 heures est nécessaire pour le traitement d’une demande
• Les critères d’admissibilité peuvent différer d’un service à l’autre

Objectifs :
• Vulgariser l’information sur les différents 
 programmes et services gouvernementaux

Clientèle visée : 
personnes aînées de plus de 55 ans
• Ayant de la diffi culté à trouver ou à comprendre 
 une information ou un service
• Ayant besoin d’aide pour remplir un formulaire : 
 ex. allocation-logement, sécurité de la vieillesse, 
 supplément de revenu, régie des rentes, etc

Fonctionnement :
• Sur rendez-vous, 
 à nos bureaux

ACCOMPAGNEMENT ET SOUTIEN

LE SOUTIEN À LA COMMUNAUTÉ : POUR LES INDIVIDUS

CARREFOUR D’INFORMATION POUR AÎNÉS
ACCOMPAGNEMENT-TRANSPORT 
Pour des rendez-vous médicaux

AIDE À L’ÉPICERIE
Faire l’épicerie pour une 
personne aînée 

GARDIENNAGE LÉGER
Un répit de quelques heures pour 
une personne proche aidante 

POPOTE ROULANTE
Des repas chauds, congelés

SÉCURICAB
Un appel quotidien, automatisé, 
pour s’assurer que tout va bien

VISITES D’AMITIÉ OU 
TÉLÉPHONES AMICAUX
Pour briser la solitude 
et créer des liens 

TRAVAILLEUR DE MILIEU

LES CLINIQUES D’IMPÔT
• Produire des déclarations de revenus pour les personnes 
 ayant des revenus modestes et une situation fi scale simple 
• Sur rendez-vous, à nos bureaux

MAINTIEN À DOMICILE
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